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Places limitées -inscriptions souhaitées de 10h a12h Places limitées - surinscription

(en partenariat avec 'EHPAD du Places limitées - surinscription (animee par I'lnserm en partenariat

GHRMSA et l'association « Le Lien ») (animée par SOSFUTUR) avec LANEF DES SCIENCES)

<« Unmoment de convivialité autour du «10 séances de 2 h permettant «Laplasticite céreprale : la capacité

chant, atelier guitend a revelller des d'apprendre a utiliser une tablette de notre cerveau a se remodeler en

souvenirs lointains et a faire travailler numerigue dans ses fonctionnalités fonction de nos expériences de vie. »

la mémoire, tout cela dans labonne principales et guotidiennes. » ’intervenante est Anne Pereira de

humeur ! » Vasconcelos, neuroscientifique, char-
{?9 _PLAlSlRS DF LATABLE 3 gée derecherche allnserm, au Labo-
ggjgf'dee';%f;;?](ffret & *  ratoire des neurosciences cognitives
de 14h30 3 16h o et adaptatives (LNCA) de Strasbourg.

Places limitées - sur inscription
(enpartenariat avec ATOUT AGE

ALSACE)
« Atelier théorigue et pratique surla nutrition C.C.A.S. delamairiede Cernay
etl'alimentation, les habitudes alimentaires,

lorganisation des repas, les allergies, la lec- 0389758273
ture des etiguettes. »
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